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V rdmci své prace a podpory se nejvice zaméfujeme na obdobi konce Zivota, které povazujeme za
velmi dilezité a v Ceské spole¢nosti stéle spiSe tabuizované. Proto jsme pred nékolika lety zahdjili
grantovy program Spolu az do konce zaméfeny na péci o umirajici v Ceské republice a pfistup
spole¢nosti k umirani jako takovému.

3.rocnik 2016
1.rocnik 2014

Rozvoj paliativni péce
v nemocnicich ve vsech

Vyzkumné a vzdélavaci regionech CR.

projekty a projekty
zamérené na systémové
zZmény.

2.rocnik 2015

Rozvoj fundraisingu a
finanéni sobéstac¢nosti
ve tietiné hospicii v CR.

Proc jsme se rozhodli v letoSnim roce podpofit rozvoj paliativni péce v nemocnicich?

V Ceské republice, podobné jako v ostatnich evropskych zemich, umira v nemocnicich a lé¢ebnéach
vétsina lidi. V roce 2014 to bylo zhruba 70 procent vsech zesnulych. Pfistup k paliativni péci

v nemocnicich je tedy zcela zasadni, pfesto u nas v naprosté vétsiné zdravotnickych zafizeni neni
dostupny. V letosnim ro¢niku programu Spolu az do konce se snazime tento fakt zménit. Cilem
letosSniho ro¢niku programu je proto podpora rozvoje sluzeb paliativni péce v ramci nemocni¢niho
prostiedi v Ceské republice.

Hlavni kritéria hodnoceni:

- Systémovy vyznam projektu a ukotveni paliativni péce napfi¢ celkovym fungovanim nemocnice
- Jasné deklarovana podpora vedeni nemocnice

- Relevance typu zafizeni v ramci pilotni podpory a inspirace pro ostatni

- Regionalnost

Odborni garanti programu

CENTRUM
PALIATIVNI
PECE

Centrum paliativni péce, z.u. ‘
Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP

Pocet pfijatych Zadosti: = projektiz ~ nemocnic

Postupuijici do 2. kola k osobnimu setkani v Avastu:
Podpoieno: = projektliv =~ nemocnicich

Celkové rozdélena castka:




Cile programu

VYTVORENI A ROZVOJ
PALIATIVNICH TYMU A

ODDELENI LECBA BOLESTI

PRAKTICKE PSYCHOSOCIAL-
Ni PORADENSTVI KOMUNIKACE O CILECH
PECE A PODPORA

KOORDINACE PECE _ V ZAVAZNEM
A PODPORA ROZHODOVANI

KOMUNIKACE S PACIENTEM
A RODINOU

INFORMOVANOST A OSVETA
ADVOKACNI AKTIVITY

SYSTEMOVE ZMENY

Co nas ¢eka v realiza¢nim obdobi 2016 - 2018?

2016

Léto - pfiprava rozvojového programu pro podporené nemocnice

Zari - 1. setkani a sdileni podporenych nemocnic

Listopad - vyhodnoceni prvnich milnikd, které si nemocnice samy stanovily
Prosinec - 2. setkani a sdileni podpofenych nemocnic

2017

Unor - Konference na téma paliativni péce v nemocnicich
Kvéten - 3. setkani a sdileni podpofenych nemocnic
Zari - 4. setkani a sdileni podporenych nemocnic

2018

Leden - Zavérecna konference a prezentace vysledkd programu

Podpoifené nemocnice

Stiredocesky NH Hospital a.s . - Nemocnice Horovice 2 000 000 CZK

Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplinarniho tymu (v dospélé i détské ¢asti nemocnice).

Moravskoslezsky Bilovecka nemocnice 748 840 CZK

Rozvoj komplexniho pracovisté paliativni péce v prostiedi Lé¢ebny dlouhodobé nemocnych. Akreditace
pracovisté i pro vzdélavani nelékarského persondlu.



Pardubicky Vysokomytska nemocnice 1025950 CZK

Seznameni personalu nemocnice s paliativni péci. Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplinarniho tymu
a paliativniho rodinného pokoje.

Stiredocesky Oblastni nemocnice Pribram 1600 000 CZK

Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplinarniho tymu.

Hlavni mésto Praha  Ustiedni vojenska nemocnice Praha 1945 000 CZK

Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplindrniho tymu a paliativniho lGzkového oddéleni.

Hlavni mésto Praha FN Motol 1970580 CZK

Systematicka integrace détské paliativni péce v nemocnici, systematické vzdélavani personalu a nasledné
otevreni paliativni ambulance.

Vysocina Nemocnice Jihlava 2 000 000 CZK

Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplinarniho tymu a rozsifeni povédomi o Stanici paliativni péce na
vSech oddélenich nemocnice.



Hlavni mésto Praha Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského 1555000 CZK

Zlepseni kvality paliativni péce poskytované nemocnym s pokrocilym neonkologickym onemocnénim s
limitovanou prognézou. Rozsifeni odborného poradenstvi a vzdélavani mezi ostatni nemocnice a poskyto-
vatele paliativni péce.

Liberecky Masarykova méstska nemocnice v Jilemnici 1900 000 CZK

Vytvoreni a rozvoj paliativniho multidisciplinarniho tymu

Odborni hodnotitelé

Po peclivém zvazeni jsme oslovili respektované odborniky, ktefi zastupuji nejriiznéjsi odborné plat-
formy, profese a odbornou vefejnost a maji rozlicné zkusenosti predevsim v oblasti paliativni
mediciny a péce o umirajici pacienty. PIné jim dlvérujeme v jejich schopnosti erudované, objektivné
a s nadhledem zhodnotit zdmér Zadatele a posuzovat Zaddosti s ohledem na priority a poslani naseho
programu a pfinos celkové oblasti paliativni péce v Ceské republice.

Hana Benesova/ Ministerstvo zdravotnictvi CR

Pracuji na Ministerstvu zdravotnictvi na oddéleni zdravotni péce, kde se vénuji predevsim oblasti
paliativni mediciny a reformé psychiatrie. Uz v prabéhu studii mne zajimaly psychologické aspekty v
|é¢bé pacienta a jsem rada, ze se tomuto tématu mohu i nadéle vénovat. Zabyvam se psychoterapii,
socialné-pravnim poradenstvim a koncepcnim nastavenim zdravotnich sluzeb. V praxi je pro mne
dilezitd nejen samotna lécba, ale iouvisejici nasledna kvalita Zivota, lidsky a individualni pfistup
celého multidisciplindrniho tymu.

Martin Loucka/ reditel Centra paliativni péce

Jsem psycholog a feditel Centra paliativni péce. Cilem nasi organizace je rozvoj paliativni péce skrze
vzdélavani, vyzkum a osvétovou c¢innost. S paliativni péci jsem se poprvé intenzivnéji setkal béhem
dvouletého kurzu v détském hospici Plamienok. Pozdéji jsem studoval a pracoval v Anglii, Nizozemi a
USA a mél jsem tak moznost poznat organizaci paliativni péce ve velmi odlisnych systémech zdravot-
nich a socialnich sluzeb.

Ondfrej Slama/ lékaF a odborny sekretar Ceské spoleénosti paliativni medicin CLS JEP

Pracuji jako onkolog, specialista na paliativni péci v Masarykové onkologickém ustavu v Brné.
Zabyvam se rlznymi aspekty paliativni mediciny (napf. |é¢ba bolesti a dalSich symptomd, etika
rozhodovani u pacientd v zavéru zivota) a dale organizaci a moznostmi zaclenéni paliativni péce do
systému zdravotnictvi. Jsem védeckym sekretafem Ceské spole¢nosti paliativni mediciny.

Ondrej Sldma se nepodilel na hodnoceni projektu Masarykova onkologického ustavu.



Irena Zavadova/ lékarka a primaika mobilniho hospice Cesta domii

Pracuji v mobilnim hospici Cesta dom( jako vedouci zdravotniho tymu, paliatr - |ékaf specialista v
oboru paliativni medicina. Vénuji se managementu symptom( pokrocilého nevylécitelného
onemocnéni jak nadorového, tak nenadorového plvodu, planovani budouci péce a feSenim etickych
dilemat, kterd se v zavéru Zivota u nasich pacientt objevuji. Vedu subkatedru paliativni mediciny pfi
IPVZ (institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi) a podilim se na vyuce mediku 1. Iékarské
fakulty University Karlovy.

Dékujeme vSem, ktefi nam s rozvojem a poslanim tohoto programu pomabhaji
a dékujeme vsem, ktefi se péci o paliativni pacienty jiz mnoho let vénuji.

Kontaktni osoby programu:

Martin Loucka, Centrum paliativni péce CENTRUM
Tel. +420 605 376 107; Email: m.loucka@paliativnicentrum.cz @ PALIATIVNI

Martina Bifenova, Nadaéni fond Avast
Tel. +420 605 939 300; Email: brenova@avast.com

NADACNI FOND AVAST

Aktualni informace na webovych strankach:
www.nadacnifond.avast.cz/spolu
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