SPOLU AZ DO KONCE

Druhy ro¢nik programu zamé&feny na podporu péce o umirajici v CR
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LetoSni roCnik jsme soustfedili na dvé prioritni témata. Zaprvé na rozvoj
regiondlni spoluprace mezi organizacemi zaméreny na sdilenou péci o pacienta a
jeho rodinu. Dulezitou soucasti téchto partnerstvi jsou domaci a lGzkové hospice.
| diky zkuSenostem ze zahranici jsme si védomi, Zze hospice budou vzdy potiebovat
podporu komunity a soukromych darcd. Rozhodli jsme se proto investovat do roz-
voje jejich fundraisingu a tim podpofit jejich dlouhodobou sobéstacnost.

I Podpora svébytnosti

Smyslem témeér dvouletého programu je rozvijet, objevovat, prakticky testo-

vat a sdilet zplsoby financovani domacich a |0Zkovych hospicd v CR s cilem dosah-
nout jejich sobéstacnosti.
Do konce roku 2016 postupné investujeme 19 miliond korun do rozvoje fundraisin-
gu tfetiny hospict v CR. Kromé finan¢ni podpory na strategicky rozvoj fundraisingu
a kapacity nabidneme hospicdm fundraisingové vzdélavani, konzultacni podporu a
prilezitost ke sdileni a realizaci novych spolecnych napadd.

Odborny garant a realizator programu: Ceské centrum fundraisingu
Pocet Zadatell: 23

Pocet postupuijicich do 2. kola k osobnimu setkani v Avastu: 16
Podporeno: 10 hospicl

Domaci hospic Jordan Jihocesky

Hospic sv. Alzbéty Jihomoravsky

Hospic sv. Jana N. Neumanna Jihocesky

Hospic Sv. Stépana Ustecky

Sdileni o.p.s. Vysocina



Il. Podpora vzajemnosti

Tato st programu je zameérena na aktivni a systémovou spolupraci instituci
a organizaci v regionech, které jsou nebo by mohly byt soucasti sdilené péce o
umirajici a jejich rodiny. Chceme v ramci programu iniciovat a podporovat moznd
feSeni a pilotni modely, které budou inspiraci pro ostatni a vyuzitelné v dalSich

regionech.

Pocet Zzadatelld: 23
Pocet postupujicich do 2. kola k osobnimu setkani v Avastu: 11
Podporeno: 7 projektl celkovou ¢astkou 6 932 700 K¢

Ceska spole¢nost paliativni mediciny

Podpora spoluprace a koordinace domdcich hospica v ramci pilotniho projek-
tu Mobilni specializované paliativni péce.

Lidé v CR nemaji dosud moznost hradit domaci paliativni péci ze svého pojistént.
CSPM spolu s 8 domacimi hospici a Vieobecnou zdravotni pojitovnou v
souCasné dobé realizuji pilotni projekt , ktery ma prokdzat nezbytnost finan-
covani péce na konci Zivota ze strany pojistoven. Z prostredk’ VZP bude v rémci
pilotniho projektu hrazena pouze piima zdravotni péce, |éky a zdravotnicky ma-
teridl. Z podpory NF Avast bude hrazena koordinace projektu, podpora a spo-
lupréce domacich hospicl-Ucastnikd pilotniho projektu, sbér klicovych dat a
propagace projektu a jeho vystupd.

Domaci hospic Vysocina

Rodinné pokoje a kontaktni misto na Vysociné

Domaéaci hospic Vysocina patii mezi etablované hospice a jako prvni realizoval v
minulosti tzv. rodinné pokoje na LDN, uzpldsobené pro pobyt rodiny, kterd chce
se svym blizkym stravit posledni dny zivota a byt v jeho blizkosti. O pacienta se
stard mobilni paliativni tym mistniho hospice a poskytuje mu péci, jako by byl
doma. Partnefi, ktefi zacali na tomto modelu s Hospicem Vysocina spolupraco-
vat, jsou Nemocnice sv. Zdislavy v Mostisti, Domov pro seniory Jihlava - Lesnoy,
DAm klidného staFf Zdar nad Sazavou ¢i Nemocnice Nové Mésto na Moraveé.

Domov Sue Ryder

Proces integrace paliativni pé¢e do domova pro seniory

Klienti v domovech pro seniory jsou zdsadni skupinou, kterd bude dfive ¢i pozdéji
potiebovat paliativni péci. Domov Sue Ryder dosel k zavéru, Ze je potfeba nejen
vzdeéldvat vlastni personal v paliativni péci, ale pfedevsim integrovat sluzby mo-
bilniho paliativniho tymu v regionu do sluzby domova pro seniory. Cilem je, aby se
externi mobilni paliativni péce stala béznou soucasti péce o klienty, ktefi nemo-
hou zlstat ve svém domoveé, ale vyuZiji moznost dlouhodobého pobytu v



domoveé pro seniory. Partnery projektu jsou: Domov Na Vysluni v Hofovicich, Cen-
trum socidlnich sluzeb Prahy 2, Centrum paliativni péCe a Katedra fizeni a super-
vize FHS UK.

Hospic sv. Stépana

Posileni regiondlni spoluprdce na Litoméricku.

Hospic Sv. Stépéna v Litoméficich patii mezi respektované [Gzkové hospice v CR.
Podporili jsme jejich zamér systémového propojeni paliativni péce s institucemi
na Litomeéricku. Jsou pfipraveni rozvinout partnerstvi s Nemocnici v Roudnice,
Meéstskou nemocnici v LitoméFicich, a Krajskou zdravotni, a.s. s jejimi nemocnice-
mi v Usti n. L. a D&c¢né. Cht&ji se prostfednictvim odbornych konferenci ¢i
vzdélavacich akci zaméfit na cilovou skupinu |ékard a ostatniho zdravotnického
personalu.

Nemocnice Milosrdnych bratfi Brno

Multidisciplinarni paliativni tym v nemocnici - platforma regiondlniho rozvoje

Podpofime vybudovani multidisciplinarniho paliativnhiho tymu v nemocnici, ktery
bude pecCovat o pacienty v LéCebné dlouhodobé nemocnych. Verejnost vnima
LDN dcasto jako misto, "kam se chodi umirat." LDN jsou bézZnou soucasti
nemocnic a mnoho lidi, ktefi neznaji nebo nemaji jiné moznosti, sluzbu LDN pro
své blizké vyuzZije. Chceme timto podporit inovaci péce a zlepSit moznosti per-
sonalu v nemocnicich v péci o pacienty v obdobi na konci Zivota.

Oblastni charita Pelhfimov

Hospicova péée ma misto vsude, kde je potreba.

Domaci hospicova péce je nyni na Pelhfimovsku dostupna pouze osobam, ktereé
setrvavaji v domacim prostiedi a mohou si zdroveit domaci péci dovolit. Rada lidf
vSak posledni |éta svého Zivota travi v domovech pro seniory ¢i domech s peco-
vatelskou sluzbou. V soucasné praxi jsou lidé v terminalnich stadiich onemocnéni
Z téchto zafizeni pfevazeni do nemocnic, kde vSak neexistuje hospicovy typ péce
a kde se obvykle stdvaji objektem kurativni mediciny az do konce svého Zivota.
Cilem projektu je zménit praxi tak, aby tito lidé mohli zGstat ve svych ,Domovech”
do konce svého Zivota.

Zidovska obec v Praze

Jachad - spolu

Zidovskéa obec v Praze ma systém socialnich a zdravotnich sluzeb, ktery zahrnuje
i paliativni péci. Podpofili jsme inovaci a rozvoj spoluprace jednotlivych sluzeb a
nasi podporou vyjadfujeme i Uctu obétem Soa, které tvofi velkou ¢ast klientl, o
kterou Zidovska obec v soutasné dobé pecuje. Zarover véfime, Ze se zastupci
ZOP podéli s jinymi poskytovateli paliativni péce o své mnohaleté zkugenosti
napf. stran ¢innosti Pohi'ebniho bratrstva, jehoZ tradici pied par lety obnovili.



ODBORNI HODNOTITELE VE 2. ROCNIKU 2015

Po peclivém zvézeni jsme oslovili respektované odborniky, ktefi zastupuiji
nejrlznéjSi odborné platformy, profese a odbornou vefejnost a maji rozlicné zkuse-
nosti napf. v oblasti vzdélavaci, socialni, zdravotni, samoziejmeé paliativni ¢i s rozvo-
jem obcanské spolecnosti a managementu organizaci. PIné jim dlvérujeme v jejich
schopnosti erudované a s nadhledem zhodnotit zamér Zadatele a posuzovat
zadosti:s ohledem na priority a poslani naseho programu. Dékujeme jim za jejich ¢as
a pOmoc s Nasi snahou podporit péci o umirajici v Ceské republice.

Jan Kostecka /Podpora svébytnosti/

Spoluzalozil jsem, vybudoval a ved| Proutek, socidlni neziskovku pracujici s lidmi s
mentalnim postizenim. Od roku 2006 se vénuji rozvoji organizaci a pracovnikd v
pomahajici oblasti. Mym tématem jsou zejménana mekké dovednosti pro manazery
(vedeni lidi, hodnoceni, planovani) a rozvoj organizaci (strategické plany, plany
zmeén, fundraisingoveé plany, feSeni problém0 v oblasti koncepci a fizeni). Poskytuji
také supervize zejména pro manazerské tymy v socidlnich sluzbach. Ve své praci

(i v praci ostatnich) je pro mé charakteristickd posedlost hledanim smyslu, strategi-
emi a procesy. Chci, aby kazdy pracovnik mohl byt stastnou hvézdou ve svém tymu.

Jan Kroupa /Podpora svébytnosti/

Pres 15 let plsobim jako konzultant, lektor a analytik v oblasti filantropie, fund-
raisingu a managementu organizaci ob¢anské spole¢nosti v Ceské republice a vice
nez deseti zemich svéta, pfedevsim ve stiedni a vychodni Evropé. Jsem spoluzakla-
datelem Ceského centra fundraisingu, pfedsedou NETT, 0.s. (nezavisly think tank
pro obcanskou spole¢nost, www.ttnett.cz) a ¢clenem nékolika spravnich rad nezis-
kovych organizaci u nds i v zahranici.

Ceské centrum fundraisingu je odbornym garantem programu Podpora svébytnos-
ti.,

Monika Markova /Podpora svébytnosti/

V détstvi jsem prozila odchdzeni maminky doma. A byt o |écbé bolesti a dalSich
symptomU jsme si mohli nechat zdat, byl to start mé pozdéjSi sesterské prace v
hospici v C. Kostelci. | diky této zkudenosti jsem sméla prispét svou troskou k
vybudovani hospice v rodnych Litoméficich, par let v ném pusobit jako vrchni sestra
a nyni od cervna 2013 v roli feditele. Zdravotnické a socialni vzdélani jsem si rozsiri-
la studiem fizeni a supervize na FHS UK, kde nyni také externé vyucuiji.

Monika Markovd se nepodilela na hodnoceni Zddosti Hospice Sv. Stépdna.

Katarina Vic¢kova /Podpora vzajemnosti/

Jako |ékarka domaciho hospice Cesta domU( v Praze denné doprovazim umirajici a
jejich rodiny. Spole¢né s celym nasim multidisciplinarnim tymem se snazim vytvaret
jim podminky k ddstojnému umirani v jejich pfirozeném prostredi. Ze své praxe vim,
Ze kvalita paliativni péce zavisi zejména na lidském pristupu celého tymu a na jeho
dostupnosti v dostatecném c¢asovém rozsahu - vice nez na financné narocnych
intervencich.



Honza Dolinek /Podpora vzajemnosti/

V poslednich vice nez patnacti letech se Ucastnim (jako ¢len, lektor, koordinator, pro-
jektovy manazer, dobrovolnik) rozvoje Ceskych neziskovych organizaci zejména v
oblasti socidlnich sluzeb, prevence kriminality, volnocasovych a komunitnich aktivit.
Pomaham jim strategicky pldnovat, zlepSovat jejich dovednosti a kompetence v
oblasti Fizeni, fundraisingu, public relations, dobrovolnictvi a v dalSich souvisejicich
oblastech. Ve firemnim prostredi nejcastéji konzultuji strategickd rozhodnuti ve
filantropii, firemnim dobrovolnictvi, ale také v S&irsSim kontextu spolecenské

odpovednosti.

Ondfiej Slama /Podpora vzajemnosti/

Pracuji jako onkolog, specialista na paliativni pédi v Masarykové onkologickém
Ustavu v Brné. Zabyvam se rdznymi aspekty paliativni mediciny (napf. |é¢ba bolesti
a dalsich'symptomd, etika rozhodovani u pacient v zdvéru Zivota) a dale organizaci
a moznostmi zaclenéni paliativni péce do systému zdravotnictvi. Jsem védeckym
sekretafem Ceské spolenosti paliativni mediciny.

Ondrej Slédma se nepodilel na hodnoceni Zddosti CSPM.

Martin Louc¢ka /Podpora vzajemnosti//Podpora svébytnosti/

Jsem psycholog a feditel Centra paliativni péce v Praze. Cilem naSi organizace je
rozvoj paliativni péce skrze vzdélavani, vyzkum a asvetovou cinnost. S paliativni
péci jsem se poprvé intenzivnéji setkal béhem dvouletého kurzu v détském hospici
Plamienok. Pozdéji jsem studoval a pracoval v Anglii, Holandsku a USA a mél jsem
tak moznost poznat organizaci paliativni péce v rdznych a casto velmi odliSnych
systémech zdravotnich a socialnich sluzeb.

Matéj Lejsal /Podpora svébytnosti/

Pracuji jako feditel obecné prospésné spolecnosti Domov Sue Ryder, jejiz motto je:
"Sance pro ddstojné stafi"a. Vyucuji na FHS UK, katedfe fizeni a supervize v socidl-
nich a zdravotnickych organizacich. Zabyvam se systémy socialniho zabezpeceni,
financovanim socidlnich sluzeb a tématem socidlniho podnikani. Jsem clenem Rady
vlddy pro NNO, zapojuji se do prace odbornych pracovnich skupin pfi MPSV v oblas-
ti péCe o seniory, financovani socialnich sluzeb aj. Plsobim jako konzultant pro

socidlni podnikdni v NNO a pro finan¢ni fizeni socialnich sluzeb v transformaci.

Dékujeme vsem, ktefi nam s rozvojem programu jakymkoliv zpsobem pomahaji a

predevsim tém, ktefi se péci o umirajici jiz mnoho let vénuji.

Nadacni fond AVAST
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Martina Brenova, manazerka NF Avast
Tel. 605 939 300, email: brenova@avast.com
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