NADACNI FOND AVAST

PILOTNI PROGRAM ZAMERENY NA PODPORU PECE O UMIRAJICI V CR

Nadacni fond AVAST zalozily v roce 2010 rodiny majiteld ¢eské spole¢nosti AVAST Software - Jarmila a Pavel
Baudisovi a Milada a Eduard Kucerovi. Rozhodli se dlouhodobé pomahat potfebnym, podporovat neziskovy
sektor a zajimavé projekty a ndpady v Ceské republice. Ro¢né daruji na riizné projekty desitky miliéna korun. V&,
Ze kdyz se ¢lovéku dafi, mohl by se o to podélit s jinymi. S jejich zdmérem jim svoji praci a zdjmem pomaha 300

zameéstnancl AVASTu.

jinymi ddrci a spolecnosti jako takovou urcitym zpdsobem opomijené a proto pro nds zajimavé. A ndm zdroveri
blizké. Brzy jsme se shodli na takovém, se kterym mdme i nemalé osobni zkusenosti. Chceme lidem ,pomdhat lépe
umirat”. Samoziejmé v rdmci nasich moZnosti. Toto téma se tyka nds vsech a vsichni se ho trochu bojime. Je v ¢eské
spolec¢nosti zatim stdle tabu. A proto o ném chceme vice mluvit.”

Jarmila Baudisovd, predsedkyné spravni rady NF AVAST



78 % lidi by si prfalo umfit doma.

Konec zZivota a umirani jsou vnimany jako spolecensky tabuizovana témata.
Jen podle % vefejnosti se o nich ve spolec¢nosti dostatecné hovofi.

61% dospélych lidi nikdy s nikym nemluvilo o svych pranich ¢i predstavach o
tom, jak by o né mélo byt pecovano v poslednich chvilich jejich Zivota.

83% lidi si mysli, ze s détmi by méla o umirani mluvit jejich nejbliz&i rodina.
84% lidi si mysli, Ze o umirajiciho se nejlépe postara jeho rodina vdomacim prostiedi za pomoci profesionald.

Za nejvetsi prekazku domaci péce u blizkého pecujiciho je povazovan strach z vlastniho
selhani - z fyzicky i psychicky naro¢né situace nebo napf. strach ze ztraty zaméstnani.

V Ceské republice zemie roéné 100 tisic lidi. Jen 20% z nich umird doma mezi svymi blizkymi.
Ostatni v nemocnicich a dalsich zdravotnickych a socialnich zafizenich (v nemocnicich 58,9%).

Zdroje:

Paliativni péce v CR v roce 2013; Vlydala Ceskd spolecnost paliativni mediciny

Vyzkum verejného minéni Umirdni a péce o nevylécitelné nemocné Il, ktery v roce 2013 zpracovalo
Hospicové sdruzeni Cesta domé ve spoluprdci s agenturou STEM/MARK

systémové zmény v oblasti péce o umirajici (end-of-life care)

projekty a akce souvisejici s tématem ,umirdni” ve vztahu k Siroké
verejnosti. Odtabuizovani tématu ve spolecnosti. Osvéta.

projekty a akce souvisejici s tématem ,umirani” ve vztahu k odborné verejnosti.

komunity a rozvoj systematické spolecné péce o cleny komunity na
konci Zivota (komunitou je myslena napf. obec).

studenty/ky lékaFskych fakult a zdravotnickych Skol, zvySovani jejich povédomi o
paliativni mediciné a péci o umirajici a jejich rodiny a komunikaci s nimi.

|ékare ze vsech oborl a ostatni zdravotnicky persondl, vzdéldvani a zvysovani jejich

povédomi o paliativni mediciné a péci o umirajici a jejich rodiny a komunikaci s nimi.

zadstupce ,pomahacich profesi,” vzdélavani a zvySovani jejich povédomi o paliativni mediciné a péci

0 umirajici a jejich rodiny a komunikaci s nimi.

projekty realizované zdravotnickymi a jinymi subjekty, které se rozhodnou rozsifFit
své sluzby o paliativni péci (end-of-life care) a osvétu v této oblasti.

podpora organizace v pfechodu na model multidisciplindrni tymové péce o klienty na konci Zivota
supervizi tymU a pracovnikd v zafizenich poskytujicich paliativni péci
vzdéldvani a péci o pracovniky v zafizenich poskytujicich paliativni péci

rozvoj dlouhodobé udrzitelné domaci hospicové péce v regionech, kde tato sluzba neni dosud dostupnd



Kdo miZe pozadat o podporu?
- neziskové organizace

- zdravotnicka zafizeni

- vzdélavaci instituce

- socialni zafizeni

- mistni samospravy a obce

— fyzické osoby s dobrym zédmérem a ndpadem (doplnénym o potvrzeni spolupradce s min. dvéma
partnery - pravnickymi subjekty)

— cirkevni nadace a cirkevni prdvnické osoby evidované podle zdkona ¢. 3/2002 Sb., zdkon o cirkvich
a ndboZenskych spole¢nostech zaevidované jako cirkevni Gcelové zarizenf)

V ramci programu nepodporujeme tyto naklady

- dofinancovavani asistencnich sluzeb a lGZek v hospicovych zafizenich
- kapacitni a provozni ndklady na bézny provoz hospicovych a paliativnich zafizeni

- investi¢ni @ materidlové naklady v hospicovych a paliativnich zafizenich (provozni, kapacitni, investi¢ni
a materidlové nadklady podporujeme v rdmci jinych program)

Informace pro Zadatele

Prvni kolo vybéru - Pfedstavte ndm stru¢né vads zamér a ndpad
- Smyslem prvniho kola je ziskat pfedstavu o zdméru projektu, realizadtorech, partnerech, cilech a pfinosu
v souladu se zamérem programu.

- Vase projektové zdmeéry zaslete do 23. brezna 2014 v el. podobé na adresu nadace@avast.com
(do predmétu uvedte: Zddost_Spolu aZ do konce)

- Format: vlastni popis projektu na maximalné 2 strany A4 ve standardnim formatovani (Arial nebo
Times New Roman, fonty 11, fadkovani 1,5)

- Minimalné pozadovana ¢astka je 100 000 K¢, maximalné 1 000 000 K¢
- U nové vznikajicich sluzeb musi byt zadost doplnéna o analyzu skutecnych potfeb komunity.

- Odborna komise vybere do 2. kola Zadatele, které pozadame o rozpracovani projektu a jeho osobni
prezentaci v dalsim kole.

Druhé kolo vybéru - Pfedstavte ndm vas zpracovany projekt osobné

- Zadatele vybrané do druhého kola poZ&dadme o rozpracovani projektu vé. rozpo&tu (zasleme
doporucenou strukturu).

- Zadatele pozveme k ndm do Avastu na kdvu za U¢asti odborné hodnotici komise.

- Zadatelé budou sv(j projekt osobné prezentovat. Na prezentaci a ndslednou diskusi budou mit stanoveny
¢as, aby byl dostatec¢ny prostor pro otdzky a odpovédi.

~ Zadatelé mohou vyuZit formu prezentace dle svého uvaZeni, k dispozici budou mit potfebnou techniku.
Pozadavky na ni budou soucasti zpracované zadosti.



Hodnoticimi kritérii predkladdanych projektd jsou zejména realizovatelné a udrzitelné systémové zmény v oblasti
paliativni péce, dobry ndpad jako inspirace pro jiné, otevieni diskuse o tématu ,umirani” ve spole¢nosti, originalita,
aplikovatelnost, efektivita vyuziti finanéni podpory a dale pfinos projektu pro ceskou spolecnost.

Clenky spravni rady NF AVAST
Z3astupce zaméstnancl spole¢nosti AVAST Software, a.s.
Odbornici v oblasti paliativni péce, socialnich a zdravotnickych sluzeb

Clovék se zkugenosti doprovazejiciho

Novy rok 2014 VyhldSeni programu

23. brezna 2014 Uzavérka 1. kola a prijem projektovych zamér(Q

10. dubna 2014 Zvertejnéni vysledkd 1. kola a pozvani finalistl do 2. kola
15. kvétna 2014 Uzaveérka pro zasladni rozpracovanych projektd

Kvéten 2014 Osobni prezentace

Kvéten 2014 Zverejnéni vitéznych projektd

Kvéten 2014 - zafi 2015 Realizace projektu

Prosinec 2015 Z3aveérecna zprava a vyuctovani nadacniho pfispévku

Martina Brefiova
Tel. +420 605 939 300
Email: brenova@avast.com



